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Inledning

Livradddande vatten

Lakarmissionens arbete sker mestadels i lander och regioner praglade av konflikt och
sarbarhet for olika naturkatastrofer och som ligger langt efter 6vriga vérlden i framsteg
och utveckling. P4 ménga sédana platser forser vi manniskor med rent vatten.

I en forsta fas kan vattenforsorjningen till flyktinglédger behdva ordnas genom att kdra
tankbilar med vatten. De fér ofta &dka langt for att fylla vatten och det &r svéart att fa fram
tillrackligt, samt att det inte &r hallbart pa ldngre sikt. Likarmissionen dr manga ganger
de forsta pa plats for att ordna brunnar eller andra mer langsiktiga 16sningar till vattenfor-
sorjningen. Vi borrar efter grundvatten som ska ricka lange och kunna forse befolkningen
med vatten. Vara arbetsmetoder foljer riktlinjerna for ”Integrated Water Resource Mana-
gement” (IWRM) som innebér att vi forsdkrar oss om att basta och mest héllbara 16sning
for omradet och dess vattenforsérjning véljs. En borrad brunn kan forse samhéllen med
vatten i flera generationer. Istéllet for osékert vatten, som ofta orsakar sjukdom, far nu
omradet rent vatten, som inte bara ger en béttre hygien och hélsa, utan ocksé underléttar
odling och djurhallning, och ddrmed sdkrare tillgéng till mat.

Effektivt och hallbart

I vért langsiktiga arbete med att forse manniskor med rent vatten, ar vi ocksé noga med
att hantera resurser héllbart och effektivt. Vi anvénder vér egen utrustning och hogkvali-
ficerade och erfarna personal for att ha kontroll pa sévil kvalitet som kostnader. Genom
egna maskiner och experter, spar vi ocksa tid i upphandlingar sé att arbetet blir klart

| 2]



LAKARMISSIONENS EFFEKTRAPPORT 2024

fortare. Jamforelsevis blir brunnarna Likarmissionen borrar i egen regi ofta flera ganger
billigare och pa sé vis ridcker givarnas bidrag till fler brunnar och omraden.

Handpumpar eller solscellspumpar kan installeras 6verallt och &r hallbara och kost-
nadseffektiva da ocksé underhéllsarbetet kostar mindre dn andra 16sningar, och vi forso-
ker mer och mer gé dver till solcellsdrivna pumpar. Solcellsdrivna pumpar pumpar upp
vattnet till ett litet vattentorn varifran ledningar gar till olika vattenstationer med kranar,
pa sé sitt behover befolkningen inte gé lika langt for att hamta vatten. Om brunnen ger
bra med vatten kan Lakarmissionen ocksa anlidgga kokstradgardar med sma bevattnings-
system vilket medfor en stor forbattring for befolkningen.

FOTO: TORLEIF SVENSSON

Vi har aktiva brunnsborrningsteam i Tchad, Etiopien, Niger, Sydsudan och Sudan.
Tack vare stdd fran vara givare har miljoner manniskor genom aren fatt tillgang till rent
vatten, sa att de slipper de sjukdomar som kommer med smutsigt vatten. De far dessutom
en lattare vardag dé de slipper hdmta vatten pa ldnga och ofta farliga strackor. I en del
omréden far kvinnorna ga upp till 6-8 timmar varje dag for att himta vatten i dammar
som ofta &r fororenade.

Hallbara resultat 4r malet for allt Lakarmissionens arbete. D4 det investeras mycket
i varje borrad brunn r det viktigt att varje vattenkilla héller och ger vatten ménga ar
efter projektets slut. DA det sillan finns myndigheter eller en kommun som tar ansvar for
vattnet som i Sverige, involverar vi lokalbefolkningen redan pa planeringsstadiet s de
kénner delaktighet, dgarskap och ansvar for sin brunn. Varje samhélle uppréttar en kom-
mitté av personer som fér i uppdrag att forvalta brunnen s att den ska halla och under-
hallas. For att f4 en langsiktigt héllbar drift av brunnarna och pumparna &r det viktigt att
involvera kvinnor i vattenkommittén. De dr oftare kvar i byn langsiktigt och tar ett storre
ansvar for det gemensamma, familjen med mera. I ménga torra omraden i Afrika ger sig
ménnen ut pa vandring med boskapen under vissa delar pa aret for att hitta bete.
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Genom att involvera kvinnorna i vattenkommittéerna starker vi ocksé deras roll i
samhdllet. [ vara vatteninsatser ingar ocksé delar av utbildning for byborna, sa att de
stirks pa flera sétt. Inte minst dr detta viktigt vad géller kvinnor och flickor, som traditio-
nellt har det tunga och ofta farliga jobbet att bdra hem vatten. Vi ser darfor till att deras
roster hors i projekten och kvinnornas och barnens situation forbéttras drastiskt nér de far
en brunn i byn. De slipper ldgga flera timmar per dag for att g och hdmta vatten vilket
frigor tid for flickor att kunna g i skolan och kvinnor att kunna odla eller pa annat sitt
oka familjens inkomst.

I vattenprojekten i byarna jobbar vi ocksé med toaletter och hygien. I omradena dér
Lakarmissionen jobbar finns ofta inte kunskap om, eller tradition av, att anvénda toalet-
ter. I "community led total sanitation” jobbar Lékarmissionens personal med hela byn
och visar pa ett praktiskt och handfast sétt riskerna med dalig sanitet. Byborna bygger
sedan sjdlva toaletter med stod av Lakarmissionen.

Aven i en humanitir krissituation, som i ett flyktingliger, ir det viktigt att forse
ménniskorna som flytt dit, med rent vatten. Den kortsiktiga 16sningen med att frakta dit
vatten med tankbilar, behover s& snabbt det gar erséttas av en permanent 10sning med
en borrad brunn. Det gors i samarbete med samhillena runtomkring som far bidra och
ansvara for underhallet av vattenkéllan.

Lokalt engagemang och lokala ledares medverkan ser vi som avgdrande for att nd hall-
bara resultat av vért arbete. Darfor dr vi noga med att identifiera hur ledarstrukturer ser ut
dér vi ska arbeta, s att vi kan sékerstilla bésta uppslutning av stdd for projektet.

WASH
VATTEN: avser dricksvatten som férvaltas pa ett sakert satt.

Definieras som: “vatten frén en forbéttrad vattenkélla som finns pé plats, som ér
tillgénglig vid behov och som ér fri frén féroreningar”.

SANITET: anldggningar och tjénster som férebygger sjukdomar som orsakas
av kontakt med ménskligt avfall. Kunskap om vikten av dessa.
Exempel: Rena foaletter, avfallshantering.

HYGIEN: avser beteenden som kan forbdtira renligheten och leda till god hélsa

Exempel: handivatt, menstruationshygien.
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1. Avgrdnsningar

1.1. Lakarmissionen &r en svensk stiftelse
med internationell verksamhet.

Lakarmissionen arbetar sedan 1958 med stdd till samarbets-

partner i Afrika, Europa och Latinamerika. Sedan samman-

slagningen med International Aid Services (IAS) Sweden 2019

bedriver Lakarmissionen ocksé en omfattande verksamhet med

egen anstélld personal i Afrika. Internationellt &r vi mer kidnda

som LM International. Lakarmissionen har tre regionkontor

i Nairobi, Panama och Dubai. Dértill finns landkontor i DR LM In fern(] I' IOn(]l
Kongo, Etiopien, Niger, Somalia, Sudan, Sydsudan, Tchad,

Tanzania, Uganda och Ukraina.

Totalt bedriver vi verksamhet i 25 linder i Afrika, Latinamerika, Osteuropa och Mel-
landstern, i egen regi eller genom samarbetspartner. Véra insatser handlar om att stirka
ménniskor pa olika sitt, genom fattigdomsbekdmpning, utbildning, forbattrad hélsa, och
vatten och sanitet. Vara malgrupper &r ofta kvinnor och barn, eller befolkningen i ett
utsatt omréde. Fordldralosa barn far nya familjer, barnarbetare far utbildning och en ny
framtid, fattiga far chans till en inkomst genom smaskalig verksamhet, analfabeter far
léra sig ldsa, skriva och rikna, och mycket mer. Lakarmissionen arbetar ocksé med infor-
mation i Sverige kring situationen i de ldnder vi arbetar i och de insatser vi gor.

1.2. Brunnsborrning i Afrika

I den hér rapporten fokuserar vi pé vara vatten- och hygieninsatser i Afrika, som vi
genomfor med egen personal och utrustning. Det dr ofta svéra och farliga omrédden dér
Lakarmissionen dr den enda organisation som jobbar langsiktigt pd plats med brunns-
borrning. Vi borrar brunnar s att samhillen, byar och flyktingldger far rent vatten och
vi utbildar méinniskor i enkla men viktiga atgéarder for battre hilsa, hygien och sanitet,
samt i hur utrustningen kring borrhélen underhélls. Under 2023 borrade Lékarmissionens
anstdllda brunnar i Sudan, Sydsudan, Tchad, Etiopien och Niger. (Vi utfor dven liknande
insatser med inhyrd personal, men de rdknas inte in hir.) Ofta ingar fler komponenter i
projekten, sdsom utbildning, sjalvforsorjning, resiliens (kunskap om hur katastrofer och
dess konsekvenser kan forebyggas och undvikas) och utdelning av mat och n6dhjalp i
humanitéra kriser.

1.3. Rapportperiod: 2023

Denna effektrapport rapporterar om insatser under 2023.
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Mdlet ér ett vérdigt liv i en héllbar vérld.
Véigen dit kan se olika ut.

2. Férandringsteori

Lakarmissionens vision och hur vi nér dit, var mission och fordndringsteori, finns
beskrivet i var forandringsstrategi (Strategy for Change). Den utgér ett ramverk for hur
vi arbetar med fordndring i var globala verksamhet. Vara vérderingar och var vision &r
organisationens drivkrafter som végleder oss framét. Véra arbetsmetoder utgor grun-
den for verksamheten och understodjer var roll som en etablerad global, trosbaserad
organisation med engagemang for ménskliga rittigheter. Dessa, tillsammans med Core
Humanitarian Standards, understryker vikten av att se till att mdnniskorna i de samhél-
len vi verkar i, star i centrum for allt vi gor. De dvergripande perspektiven (se modell
pa sid 8) dr utgadngspunkten for vért arbete, och korsas med de fyra viktiga tematiska
omréadena; matsédkerhet och forsorjning, hilsa och vélbefinnande, utbildning samt vat-
ten och sanitet.

Vi har en langsiktig lokal nérvaro i de ldnder vi arbetar i som gor det mojligt for oss
att nd langre. Var strategiska engagemangsmodell skapar mojligheter att arbeta pa ett
autentiskt sétt inom Triple Nexus, som bestar av de olika omradena: humanitért bistand,
utveckling och fred. Vi ser vérdet av tro och religion som faktorer for fordndring,
sarskilt inom Quadruple Helix, ddr Lakarmissionen &r en respekterad aktor i det civila
samhillet med inflytande pa forskning och praktiska utvecklingsresultat.

Vi tror ocksa pa ett aktivt samarbete med andra bistindsaktorer. Genom vért engage-
mang i viktiga strategiska nétverk fortsétter vi att fordjupa véara kunskaper och stirka
vara roster i angeldgna fragor. Har anvinder vi vér erfarenhet och vart langvariga infly-
tande som en grund for djupgéende paverkan.

I vart arbete strivar vi efter att vara innovativa, vdga prova nya sitt och bygga nya
partnerskap, allt for att uppfylla vart uppdrag; att radda liv och stirka ménniskors egen
forméga.

ILLUSTRATION: KRISTINE WIDLERT
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Genom att arbeta holistiskt bygger vi motstandskraft i utsatta samhdllen som drabbas av katastrofer
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Vér foréndringsteori for WASH

TABELLEN LASES NERIFRAN OCH UPP.

VISION "DIGNIFIED LIFE - SUSTAINABLE WORLD”

CLEAN WATER
AAND SANITATION

Water and sanitation E

(SDG 6.1, 6.2, 6.b)

People own access to sustainable sanitation and safe
and clean water from locally-managed-facilities through
integrated water resources management.

Local CSOs and CBOs advocate for and oversee
sustainable and innovative initiatives to ensure equitable
access to water resources.

UTCOME
term perspective)

o

g.

Rights-holders/affected population groups: a) are aware
of and mobilise to ensure sustainable water reservoirs;

b) manage and maintain local water reservoirs; c) assess
risk connected to water resources and local environment;

d) construct/renovate, manage and maintain boreholes
and other water management systems through IWRM.

Rights-holders/affected population groups: a) are aware
of and mobilise for adequate hygiene and sanitation
facilities and methods; b) manage and maintain hygiene
and sanitation facilities; c) have adequate knowledge of
hygiene and sanitation; d) design and renovate hygiene
and sanitation facilities themselves through community-led
total sanitation approaches.

Local CSOs and CBOs: a) use and transmit increased
capacity among local communities and relevant stake-
holders in construction and repair techniques for water
points and sanitation facilities; b) establish vibrant local
innovation ecosystems in the WASH sector by fostering
creativity and problem-solving to develop digital and
non-digital WASH solutions; c) form strategic partnerships
across the Quadruple Helix to leverage their expertise in
water, sanitation, and environmental issues.

CHANGES (shortterm perspective)

o Information campaigns and community mobilisation.

e Construction and repair of new and existing water
reservoirs.

e Training and establishment of water management
committees.

e Partnership with, and strengthening of, local CSOs and
CBO:s as drivers of more sustainable access and use of
water resources and sanitation practices.

—
ILLUSTRATION: BEEGLETON



LAKARMISSIONENS EFFEKTRAPPORT 2024

2.1 Problembild och malgrupper

Tillgéng till vatten dr avgdrande for allt liv pa jorden och nédvéndigt for en hallbar
utveckling. Vatten- och sanitetsbrist utgor ett stort hialsoproblem, sarskilt for dem som
lever i fattigdom. Klimatfordndringar ger 6versvamningar och torka och nya vattenkriser.
Enligt FN saknar dver tva miljarder ménniskor sdker vattenforsérjning och 3,6 miljarder
saknar fungerande sanitet. Orent vatten och vattenbrist orsakar konflikter, sjukdom, for
tidig dod, brist pa mat och forhindrar utbildning och utveckling. Varje dag dor ett tusen
barn under fem ar av diarrésjukdomar orsakade av smutsigt vatten.

Vatten och sanitet, med bland annat brunnsborrning, &r en central verksamhetsdel for
Lakarmissionen, ddr vi r med i arbetet att uppna det sjétte globala utvecklingsmalet,
Rent vatten och sanitet for alla (WASH — water, sanitation, hygiene). Behoven &r sérskilt
stora i de torra 6kenlandskapen i Afrika, och dér konflikt rader. Lakarmissionen fokuse-
rar insatserna till dessa omraden da vi verkar i Niger, Tchad, Sudan, Sydsudan, Etiopien,
Uganda, Somalia, Jemen och Kenya.

Vi borrar brunnar i flyktinglager och landsbygdsomréaden dér kvinnor och flickor &r
den priméra mélgruppen. Av tradition anses det vara flickors och kvinnors syssla att
hémta vatten, oavsett hur langt bort en kélla eller ett vattendrag finns, och fér ménga tar
vattenhdmtningen en stor del av dagen. De kan behdva ga tre-fyra timmar for att ta sig
till brunnen och lika ménga timmar for att bara hem vattnet som kan viga 20-25 kilo.
Flickorna som hédmtar vattnet har ofta inte tid att gé i skolan, och utsétts for stora risker
langs den ldnga végen till och fran vattenkéllan.

-

y-

: &
a G

LAKARMISSIONENS VERKSAMHETSLANDER (WASH)
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WASH 1 SIFFROR
FN:s uppgifter frén 2020 visar att:

En av fyra — 2 miljarder ménniskor 494 miljoner manniskor tvingas uirétta
varlden 6ver saknar séker vatten- sina behov i det fria.
forsorjning.

670 miljoner ménniskor saknar majlig-
Néstan hélften av jordens befolkning het att tvéitta handerna.

- 3,6 miljarder manniskor - saknar
sdker sanitet.

I SYDSUDAN beriknas mindre én halva befolkningen ha tillgéng till rent dricksvatten
och de lever under mycket svéra forhallanden. Det unga landet ar drabbat av konflikter
mellan befolkningsgrupper och saknar grundldggande infrastruktur som végar, skolor,
vatten och avlopp. Fran att ha varit ett land som man darfor flyr ifran, &r Sydsudan nu
mottagare av flyktingar frén krigets Sudan, men dven fran andra grannlénder, som oro-
liga DR Kongo. Minimala resurser ska nu ricka till flera.

SUDAN som redan befann sig i en utdragen humanitir kris, drabbades i april 2023 hart
nir inbordeskriget brét ut. Konflikten, som borjade i huvudstaden Khartoum, spred sig
snabbt till andra regioner, och medférde ytterligare lidande for befolkningen.

Flyktingar berittar om fruktansvérda massavrattningar och valdtakter. FN varnar for
massvilt nu ndr hungern redan skdrdar tusentals offer. Sjukdomsutbrott av bland annat
kolera dr svara att hantera nér sjukvardssystemet inte fungerar. Enligt OCHA har Sudan
flest internflyktingar i virlden, med de elva miljoner som flytt inom landet. Over tva
miljoner har ocksa ldmnat Sudan och lever nu som flyktingar i andra lander. 25 miljoner
manniskor, varav 14 miljoner barn, behdver akut humanitar hjéalp for att 6verleva. Ménga
har forlorat allt. Aven Likarmissionens personal har fordrivits fran huvudstaden. Manga
byggnader och annan egendom har skadats, bland annat har hélften av Lakarmissionens
lokala kontor plundrats och forstorts, liksom landkontoret i Khartoum.

Lékarmissionen leder och samordnar vatteninsatserna for hela landet pa uppdrag av
FN. Véra lokalanstillda arbetar vidare trots svarigheterna. Ndrmare 150 000 nddstéllda
berdknas dven f4 del av véra livsuppehallande insatser som matutdelning, utsdde och
redskap for odling, forutom upprittande av vattenforsérjning och fungerande sanitet.

NIGER ir ett av virldens allra fattigaste linder. Landet har véldigt lite gronska och dé
det mesta dr 6kenlandskap dr det svart att odla. Befolkningen méste dverleva pé livs-
medel fran en regnsdsong. Ett stort antal barn gar inte i skolan och ménga tvingas tigga
for att dverleva. Anda tros Niger ha virldens snabbaste befolkningsékning fram till ar
2050, nadgot som Okar trycket pa vattenresurserna samt behovet av en langsiktigt saker
vattenforsorjning. Landet dr sedan ldnge pressat av fattigdom och extremistiskt vald fran
islamistiska grupperingar. En militdrkupp genomfordes i slutet av juli 2023 som ytterli-
gare forvirrade laget for den redan hart drabbade befolkningen.

| 1]
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Aven i TCHAD rader 6kenklimat och ménniskor lever under ett stéindigt tryck fran
vipnade upprorsrérelser. Aven om landet har rikedomar i form av olja och mineraler &r
fattigdomen utbredd. Enligt World Food Programme &r Tchad ett av de tre vérst utsatta
landerna i vérlden vad géller hunger. Man raknar med att s& mycket som tva tredjedelar
av befolkningen lider av allvarlig hunger. P4 grund av pagdende konflikter i angréns-
ande lander har det mycket fattiga Tchad nu dessutom fétt ta emot ett stort antal flyk-
tingar som flyr undan krig i sina hemlénder, bland annat frdn Darfuromradet i Sudan,
dér striderna varit harda och négot som liknar etnisk utrensning pagatt. Lékarmissionen
har i flera flyktinglager utsetts av FN och UNHCR som huvudansvarig for att forse fler
an 400 000 flyktingar med vatten och sanitet. Det &r ett stort ansvar i en svar humanitir
kris dar manniskor dor av svilt pa grund av brist pa resurser. Omréadet har ocksa drabbats
av Oversvamningar som gjort vigar ofarbara och nddhjilp svar att leverera. Snart kan vi
dock driftsétta en ny borrigg som kan borra djupare brunnar vilket behovs for att fortsatt
klara vattenforsorjningen i flyktinglagren.

Trots viss ekonomisk tillvixt, ses ETIOPIEN fortfarande som ett av virldens fattigas-
te lander. I oroliga omraden i 6kenlandskap, dér minoritetsgrupper lever, dr befolkningen
extra utsatt. I Tigray-regionen i norra Etiopien utbrdt hosten 2020 stridigheter mellan den
federala regeringen och Tigreanska folkets befrielsefront, TPFL. Konflikten som pégick
under flera ar (ett fredsavtal undertecknades i november 2022) drabbade civilbefolk-
ningen i omradet hart. Narmare en miljon méanniskor var redan innan konflikten i behov
av katastrothjilp for att dverleva. Utdver konflikter och naturkatastrofer pdverkade dven
coronapandemin familjernas mdjlighet till egen forsorjning.

2.2 Vara resurser i arbetet

Lakarmissionen har arbetat med brunnsborrning i Afrika sedan 1990. Med var erfarenhet
vet vi hur vi pa bésta sitt ska nd malen for insatserna. Bland vér personal finns:

* Brunnsborrare

* Geologer

* Mekaniker

* Pump- och vattenledningstekniker

» Socionomer/socialpedagoger (community trainers, social development workers)

 Lokal personal med kunskap om sociokulturella aspekter av vatten och sanitet

* Projektledare

* Administrativ personal

 Logistiker

* Chaufforer

Material och utrustning som behovs:
* Borriggar (borrigg & kompressor)
» Fordon, lastbilar
* Pumpar och annan hérdvara for installationer nér brunnen &r fardigborrad
+ Landkontor och faltkontor med utrustning och administrativt stod till borrteamen

For att battre kunna utfora vart utdkade uppdrag i Tchad, och for att kunna né vatten i
torrare omraden, som Rift Valley i Etiopien, har nya borriggar kopts in. Med den nya
utrustningen kommer vi kunna borra ner mot 400 meter, jamfort med cirka 100 meter
med nuvarande maskiner.
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2.3 Insatsernas aktiviteter

Lakarmissionen samarbetar med en rad olika intressenter som en del av vart WASH-
arbete. Samarbetet mellan olika aktérer uppmuntrar inte bara mer ppna, inkluderande,
demokratiska och lokala 16sningar. Det kan ocksa leda till mer héllbara resultat; inforli-
vande av specialiserad kunskap, mer innovativa 16sningar, kat samarbete och minskad
risk for konflikter om vattenresurser.

Tillsammans med internationella aktorer och expertis samt lokala, regionala och
nationella myndigheter och forvaltningar véljs omraden ut dir vattensituationen 4r extra
dalig. Dit aker sedan Lakarmissionens team for att pd plats samtala med lokala ledare
och befolkning och bilda sig en detaljerad uppfattning om behoven och engagemanget
fran lokalbefolkningen. Nar en efterfragad borrinsats har godkénts for ett omrade, och

finansieringen é&r klar, sétts ett faltkontor upp och var personal startar igang arbetet.
Sjalva brunnsborrningen sker under torrperiod sa att man sikert vet att kéllan har vatten
dven langt efter regnperioden.

Innan borrningen genomfors pa de olika platserna, planeras projekten i detalj. Dar
beskrivs behoven av vatten och sanitet i de olika miljderna och tvdrsektoriella fragestill-
ningar behandlas. Det kan exempelvis vara miljoaspekter, héllbarhet, jamstilldhet och
kénslighet for konflikter. Projekthandléggningen utfors primért av véara landkontor med
stod fran regionkontoret samt globala kontoret i Stockholm.

Vi har olika team som utfor arbetet kring brunnsborrningen och fardigstillande av
brunnarna. Forst ska 1dmpliga borrplatser identifieras, det &r en viktig och komplicerad
del av arbetet och véara team anvénder sig av kunskap om geologi, lokala forhallanden
och geofysiska instrument. Véra tekniker och experter arbetar tillsammans med lokala
ledare och regionala myndigheter for att se till att borrinsatsen ska ge sa stor nytta som
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mojligt. Vart forsta team gor geologiska undersokningar for att undersoka sannolikheten
att det finns vatten av tillrdcklig méngd. Ett andra team utfor sjdlva brunnsborrningen, dér
man borrar djupt &ven nér vatten finns ytligare, for bésta vattenkvalitet och s att brunnen
inte ska sina.

Det tredje teamet installerar pumpen, ev solceller, vattentank och tappstéllen. Sista
teamet l4r lokalbefolkningen och representanter for lokala eller regionala myndigheter om
vikten av rent vatten, hygien, sanitet och hur pumpen ska underhéllas. Att byborna lar sig
hur brunnen skéts och underhélls ar mycket viktigt for ett langsiktigt resultat; brunnen ska
fungera dven om nagot skulle krangla nér vér personal har lamnat platsen. Detta eftersom
det saknas myndigheter, kommuner eller andra aktorer som har kapacitet, intresse och
resurser att driva vattenanldggningarna.

Bland de utarbetade Sphere-standarderna for humanitért arbete finns riktlinjer for
vatten och sanitet. I var brunnsborrning hjilper standarden oss bland annat med att
berdkna hur ménga ménniskor olika sorters brunnar och vattenhél kan berdknas racka
till for. En mindre kran med lagre vattentryck passar for 250 personer, en handpump
till dubbelt s ménga, medan en storre pumpanldggning (water mini yard) med hogre
vattentryck racker till for 2 500 personer. I flyktinglédgren i 6stra Tchad har vi dock behovt
bygga storre anldggningar med vattentorn och rérledningar for att forse varje lagers
40-50 000 invanare med néra vatten. S& dir nar ett enda borrhal manga fler med vatten.

I vara WASH-insatser arbetar vi ocksa efter Integrated Water Resource Management
(IWRM)-strategin, som handlar om att de vattenresurser som finns ska ge bésta mojliga
nytta for s& manga som mojligt. Samtidigt prioriteras ekologisk héllbarhet och skyddande
av ekosystem. IWRM ér vil utarbetade riktlinjer definierade av Global Water Partnership,
som seridsa aktorer forvintas folja.

2.4 Effekter pd kort och medell&ng sikt

Nagra direkta effekter av att ett samhélle har fatt en ny och ren vattenkalla &r att:
» Framst flickor och kvinnor fér ett tryggare liv da de slipper utsétta sig for risker i
samband med langvéga vattenhdmtning.
 Flickor och kvinnor fér tid till annat, och har d& mdjlighet att ldra sig skriva och lésa,
fa skolgang och utbildning.
* Invénarna slipper riskerna med smutsigt vatten, som ofta orsakar sjukdomar.
* Mer mat kan odlas och vatten finns dven till djuren.

Pa medellang sikt &r tillgangen till vatten fredsbyggande i flertal av de lander dér vi arbetar.

2.5 Effekter pd léingre sikt

Rent vatten i ett samhélle och kunskap om sanitet och hygien ger livsviktiga hilsovinster
d& méanga sjukdomar undviks. Hélsoeffekten mérks bdde omedelbart och pé 14ng sikt, da
battre hélsa gor att befolkningen lever langre. Vatten till djur och odling innebér ocksa en
tryggare livsmedelsforsorjning och chans till mer niringsrik mat. En friskare befolkning
som har tillrackligt med mat har stérre mojligheter att driva en positiv utveckling i sitt
samhiille.
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Nir flickor och kvinnor far del av utbildning har de béttre chans att delta aktivt i
sambhéllet och krédva sina réttigheter. Med utbildning 6kar ocksa mdjligheten att starta
verksamheter som ger inkomster och stabilare forsorjning, en effekt som kan mérkas
redan inom ett par ar.

Ett av mélen for Lakarmissionens arbete dr fattigdomsbekdmpning. Néar médnniskor har
bittre hilsa och tillrdcklig tillgang till vatten och mat har de stora mojligheter att ta sig
ur fattigdom. Har de dessutom fatt ldra sig ldsa och skriva och stdd att starta en inkomst-
bringande verksamhet har de en stabil grund att kunna forse sig och familjen med det de
behover.

Ifall alla samhillen i torra omraden hade tillgang till rent vatten skulle ménga lokala

konflikter forsvinna.

CONFLICT SENSITIVITY
— kanslighet for konflikter

| vart arbete féljer vi Do No Harm-principerna,
dér en del av mélet med véra lokala insatser
ar att samhdllet blir mer motstandskraftigt och
forberett for framtida kriser.

Med kunnig personal och rétt verktyg for aft
utforma véra projekt ar det viktigt att vi arbetar
pé ett konfliktkénsligt sétt. | var projektplane-
ring fas hansyn till férekomsten av konflikter
som kan paverka omrédet och insatsen,

lokala konflikter och konflikt p& regional eller
internationell nivé. Vatten kan vara béde en
samlande och splittrande faktor, s& vi férséker

forsta samhéllsdynamiken fére genomféran-
det av vért arbete och stérka de samlande
faktorerna kring vatten. | de fall dér potentiella
konflikter har upptdckts har var lokala nérvaro
spelat en stor roll fér att snabbt lugna situatio-
nen och bidra fill aft konflikten avtar.

Lakarmissionens arbete inom Triple Nexus*
bidrar ocksé till minskad konfliktkanslighet.
Fred &r avgérande for genomférande av alla
insatser och verksamheter och fredsbyggande
insatser ar darfér helt centralt for att lyckas och
uppna resultat.

*Triple Nexus integrerar humanitért bistdnd, hallbar utveckling och fredsbyggande insatser. Mélet ér att skapa
en mer sammanhéngande och effektiv respons pé kriser och l&ngsiktiga utmaningar.
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2.6 Antaganden fér vart arbete

Att fraimja lokalt dgande av vattenprojekt ger betydande och langsiktiga férdelar for
vattensékerhet och vattenforvaltning. Likarmissionen arbetar aktivt for att engagera

det lokala samhéllet i alla stadier av vart WASH-arbete. Genom att gora det adresserar

vi mélgruppen som partner for ett hallbart tillhandahallande av tjénster, snarare &n som
mottagare av bistdnd. Véra projekt ar utformade efter de lokala samhillenas behov och
ofta kontaktar lokalsamhéllena Lakarmissionen for att begéra en vattenpost eller andra
WASH-tjanster. Invanarna i lokalsamhéllet ansvarar for att 6vervaka och underhalla
projektet for att se till att det uppfyller dess mal och att det motsvarar samhéllets forvént-
ningar och prioriteringar.

Vart arbete bygger pé dvertygelsen att med ratt kunskap och forutsittningar kan en
méinniska som lever i utsatthet sjédlv forbattra livet for sig, sin familj och sitt samman-
hang.

Med rent vatten i sitt samhélle far invénarna helt nya forutséttningar att klara sina liv.
Det ar dock de sjélva som tar tillvara pd de nya mdjligheterna: de odlar, underhéller vat-
tenpumpen och skoéter kéllan. I de insatser dér vi kombinerar med utbildning, far de moj-
lighet att ldra sig ldsa, skriva och rikna, och skapar dirmed fler forsérjningsmajligheter
samt kan bli mer aktiva i samhéllet. En del av Lakarmissionens vattenprojekt innehéller
ocksa kurser i sjalvforsorjning, sésom hur man odlar pé bésta sétt eller kommer igang
med en liten affarsverksamhet.

Det ar inte Lakarmissionen som gor jobbet i att ta tillvara chanser och forbattra livet
for sig och sin familj, eller by, det gor individen och samhillena sjdlva. Vi erbjuder forut-
sttningar som rétt tillvaratagna leder till ett liv med mindre fattigdom och bittre hélsa.

Lakarmissionens strategi for att tillhandahalla och skapa hallbar hantering av vatten,
bygger pa fyra ramverk;

* Human Rights-Based Approach

 Triple Nexus Approach

* IWRM - Integrated Water Resource Management Approach

* CLTS — Community-Led Total Sanitation Approach

Var och en av dessa metoder utgdr distinkta tillvigagangssétt, men de 6verlappar ocksa
varandra i vart arbete.

2.7 Externa faktorer och aktdrer

Konflikter, katastrofer och sjukdomsutbrott dr inte ovanliga i de omraden dér vi ar-
betar men forsvarar bade ménniskors liv och véra insatser. Sikerhetslaget kan vara helt
avgorande for hur effekten blir av vért arbete. Kriget i Sudan har 6kat behoven liksom
svarighetsgraden nir kontor och personal behdver flyttas, nir banksystem havererar
och kollegors liv ar i fara. Vissa omraden gar inte att lingre arbeta i medan nyupprit-
tade flyktinglager behdver vatten och sanitet. Hunger och matbrist gor att insatserna
kompletteras med mat och utsdde. Nar de tva olika sidorna i konflikten styr 6ver olika
omraden, kan det ta tid och bli svart, nér véar personal behdver rora sig emellan de
uppkomna granserna och stoppas i olika riskfyllda kontroller. Far vi inte tillstand att
komma in for att utfora vart arbete, blir insatsen férdrdjd, och médnniskorna utan den
planerade hjilpen.
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Aven i lander utan regelratt krig kan byar fa evakueras nr terroristgrupperingar
anfaller. Ibland har vi hunnit ridda vérdefull utrustning sdsom de solenergipaneler
som driver pumparna, andra ganger har de forstorts. Nar svara strider sker dér vi ar far
brunnsborrningen avbrytas och projektets bilar anvindas som ambulanser.

Olika sorters utmaningar paverkar var mojlighet att genomfora insatserna som pla-
nerat men ofta gar det med viss anpassning. Vér personal dr vildigt mén om att samhal-
lena dér vi arbetar ska 4 sin efterlangtade vattenkélla.

Storre sjukdomsutbrott som kolera, ebola, mpox och coronapandemin dndrar forut-
sdttningarna for arbete och vardagsliv. Restriktioner och smittoutbrott pdverkar vara
insatser samtidigt som tillgangen till rent vatten liksom kunskap om hygien och smitt-
skydd blir viktigare 4n ndgonsin.

Tillsammans med andra aktorer blir vi starkare. Likarmissionen tror pd samarbete
mellan olika samhillssektorer och dr medlem i flera samarbetsorganisationer. Vi arbetar
med flera internationella partner som en del av vara WASH-projekt, inklusive mellan-
statliga organisationer, icke-statliga organisationer (NGO:er), den privata sektorn och
internationella givare. Dessa inkluderar FN-enheter som UNICEF, UNHCR och IOM
samt icke-statliga organisationer som Rédda Barnen, Neverthirst och World Vision.
Dessa partnerskap mojliggor en rad olika verksamheter frén utveckling av dialoger till
genomforande av projekt..

UNHCR VIKTIG SAMARBETSPARTNER

Lakarmissionen &r UNHCR:s stérsta sam- l&égren i Darh Sila (Goz-beida) frén Sudan.
arbetspartner nar det géller vatten, sanitet . . . _
och hygien (WASH) i Tchad. Vi ansvarar for | vissa lager hanterar Lakarmissionen enbart

vattenférsdriningen, medan vi i andra léger
tar eft helhetsgrepp som inkluderar vatten,
sanitet, stddning, belysning med solcellslam-
por samt utbildning om vikten av god hygien
for dem som skéter pumparna.

WASH-projekt i ungefdr 80 procent av alla
flyktinglager i landet. Dessa inkluderar légren
i N'Djamena med flyktingar frén Kamerun,
alla flyktinglager i sédra delen av landet fréin
Centralafrikanska republiken, flyktinglégren

i Bagasola frén Nigeria i véster, och flykting-
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2.8 Evidens och beprévad erfarenhet

Vi har lang erfarenhet av brunnsborrning och arbete med hygien och sanitet och har i
trettio ar sett hur samhéllen forvandlas tack vare tillgangen till rent vatten i byn, och

de mojligheter det for med sig. Utover egen erfarenhet och kompetens stoder sig var
verksamhet dven pa samlad global kunskap och riktlinjer, sésom Sphere-standarden for
vattenforsorjning, sanitet och hygien. Enligt Sphere-standarden ska avstandet till en
brunn for invanarna i samhéllet inte vara mer dn 500 meter, for att fa rdknas som deras
vattenkilla. Nér vi arbetar efter IWRM (se 2.4) foljer vi vil ansedda principer. Bland an-
nat tas hinsyn till allas (inte minst marginaliserade och fattiga gruppers) rétt till tillrdck-
lig mingd vatten av tillrdcklig kvalité. I vart arbete fragar vi: ”Hur kan samhéllet utnyttja
sina vattenresurser mest hallbart?” Framgangsrikt och hallbart arbete innebér ocksa att
vi kontinuerligt forsoker koppla aktiviteter till de nationella policyerna och standarderna
dér vi arbetar.

Rent vatten ger béttre hélsa d4n smutsigt vatten. Evidensen utgors av de rapporter som
sjukhus, kliniker och andra hélsocenter tar fram. Dér gér det att utldsa hur hélsosituationen
ser ut for den befolkning som har fatt vatten och forbéttrade hygienvillkor. Rent tekniskt
har vattenprojekten rapporter som visar pa vattenkvalitet och annan data kring borrning-
en, t.ex. djup pé brunnen m.m. som visar att varje brunn ger bra och friskt vatten.
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3. Resurser

3.1 Verksamhetskostnader

Lakarmissionens totala verksamhetskostnader f6r 2023 var 385 miljoner kronor.

3.2 Kostnader fér brunnsborrning

Vara totala verksamhetskostnader for vara egna brunnsborrningsinsatser
(nya och restaurerade borrhél) under 2023 uppgar till 30,7 miljoner kronor
och utgor alltsa en betydande del av Lakarmissionens arbete.

3.3 Kostnader uppdelade pa olika poster

Snittkostnaden for en brunn ligger pa cirka 15 000 USD.
Kostnaden fordelar sig i snitt enligt foljande per brunn:
Material: 6 600 USD
Personal och administration: 1 100 USD
Fore- och efterkontroller: 750 USD
Maskinkostnader: 1 550 USD
Transporter: 5 000 USD

3.4 Ovriga resurser

Finansiering till brunnsborrningsaktiviteterna kommer framst fran institutionella givare
sasom Sida/SMR, Unicef, DFID och ECHO, samt organisationer i civilsamhéllet och
privata givare. Globala kontoret i Stockholm, liksom region- och landkontor finns som
resurs for vara medarbetare och insatser. I medeltal under 2023 hade Liakarmissionen 395
anstillda. I véra ldnder med egen brunnsborrning fanns totalt 314 anstillda, dir WASH-
insatserna ofta &r storsta delen av verksamheten. Sudan hade 97 anstillda, Sydsudan 40,
Tchad 119, Etiopien 29 och i Niger arbetade 29 kollegor 2023.

Var verksamhet har ocksa nationella och internationella volontdrer, praktikanter och
trainees som bidrar till vart arbete.

Nitverken med olika myndigheter och organisationer dr mycket viktiga for vart arbete,
inte minst de Unicef-ledda samarbeten och méten kring WASH dér regioners behov av
bade insatser och finansiering hanteras. I en del insatser samarbetar vi direkt med andra
organisationer. Var brunnsborrning skapar forutsattningar for utbildning och sjélvforsorj-
ning och dér samarbetar vi ofta med andra organisationer for att exempelvis organisera
spar- och sjalvhjalpsgrupper.
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4. Prestationer

4.1 Insatsernas prestationer

Under 2023 borrade och restaurerade Likarmissionen totalt 191 borrhdl med egen
personal och utrustning i Sudan, Sydsudan, Tchad, Etiopien och Niger. Brunnarna borras
dar ménniskor bor, i byar, i flyktinglager, eller dir ménniskor samlas, som néra en klinik
eller skola. I flyktinglagren i Tchad forser brunnarna tiotusentals manniskor med vatten
genom omfattande system med vattentorn och rérledningar.

Utover sjilva brunnsborrningen innehdll projekten utbildningsdelar. Méanniskor
i samhéllena dér vi borrat far ldra om hygien och sanitet, sésom battre rutiner kring
bland annat handtvitt, en enkel kunskap som kan rddda liv. Vi har héllit utbildning om
hur utrustningen och maskineriet kring vattenpumpen fungerar och underhalls, sdsom
solcellspaneler. I Niger har projektet dven innehéllit utbildning i att 14ra sig ldsa, skriva
och rdkna samt om hur man kan fé igdng en inkomstbringande verksamhet och méjlighet
i spar- och sjélvhjélpsgrupper. I de flesta projekten, och vid alla brunnar i Niger, planteras
ocksé trdd vid vattenkéllan. Att lara om resiliens (kunskap om hur katastrofer och dess
konsekvenser kan forebyggas och undvikas) var ocksé en del i Niger, och dven i Tchad.

I humanitéra kriser kombineras ofta WASH-insatsen med mat, utsdde och nddhjélp,
sadsom nu i krigshirjade Sudan. Klimatforandringarna orsakar alltfor ofta torka och
Oversvamningar och humanitira kriser i de lander dér vi arbetar. Tillgang till rent vatten
ar extra viktigt i de situationerna.

ANTAL BRUNNHAL ANTAL SOLCELLSDRIVNA PUMPAR

Nya eller restaurerade Pumpinstallationer

LAND 2023 2022 2021 LAND 2023 2022 2021
Etiopien 34 32 34 Etiopien 2 1 5

Niger 34 40 39 Niger 22 31 23

Sudan 26 243 92 Sudan 25 50 49
Sydsudan 57 171 115 Sydsudan 12 7 6

Tchad 36 75 18 Tchad 36 34 17

Summa 191 561 298 Summa 97 123 100

ANTAL HANDPUMPAR ANTAL MANNISKOR

Pumpinstallationer Som fér tillgéng till rent vatten

LAND 2023 2022 2021 LAND 2023 2022 2021
Etiopien 32 32 25 Etiopien 25260 24330 31542
Niger 3 0] 13 Niger 41248 52703 15247
Sudan 54 189 74 Sudan 157206 278979 111837
Sydsudan 76 144 157 Sydsudan 59569 106012 71435
Tchad = - - Tchad 475582 57 493 18000
Summa 165 365 269 Summa 758 865 519517 248 061
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4.2 Prestationer efter kostnadsdel

For de kostnader pa totalt 15 000 USD (i dagsldget ca 170 000 SEK) som listas under
3.3, fér ett samhaélle en séker kélla till rent vatten ur en borrad brunn med pump.

De 191 borrhalen kostade med dévarande dollarkurs 30,7 miljoner kronor. De olika
kostnadsdelarna innehéller bland annat f6ljande (se mer om arbetet i kapitel 2):

* Material: 6 600 USD
De delar och det material som utgér en brunn, samt som behdvs for att utfora
arbetet, dr ganska kostsamma, dven om vi ibland kan fa rabatter som bistdndsorga-
nisation. Det dr komponenter till brunnar, cement till kanaler och pumpplats, och
mycket mer.

e Personal och administration: 1 100 USD
Forutom brunnsborrare och ingenjdrer, som utfor det handfasta arbetet, behdvs
frimst stottning av lokala faltkontor och landkontoret men dven av region- och
huvudkontor for att administrera arbetet som att utfora betalningar och skriva rap-
porter till finansiérer.

* Fore- och efterkontroller: 750 USD
Langt fore att en borr sétts i marken, fors dialog med lokala myndigheter kring
var vattenkéllor bast behdvs och var det 4r mojligt att lyckas med arbetet. Vara
geologiska experter genomfor analyser av terring och mark for att avgora forutsitt-
ningarna och basta platsen for ett borrhal. Enkéter genomfors ockséd med lokalbe-
folkningen sé vi far veta vilka behov och 6nskemaél de har. Det dr ocksa ett sitt att
etablera kontakt och bygga en relation infor arbetet. En lokal kommitté bildas for att
underlétta samarbetet och sikerstilla invdnarnas mojlighet att pdverka och ta ansvar.
Efter genomfoérd borrning kontrolleras vattenkvaliteten och brunnens kapacitet att
ge vatten.
I dessa kostnader kan dven uppfoljande besok ingd, for att en tid senare se att
pumpen och underhéllet fungerar och analysera vattenkvaliteten. Detta gors 1 samar-
bete med byns vattenkommitté.

* Maskinkostnader: 1 550 USD
Har ligger framst utgifter for borrutrustning och maskineri.

* Transporter: 5000 USD
Logistik och frakt i omraden dér vet inte alltid finns végar blir en stor kostnadsdel.
Hir finns ocksé fordon for att frakta personal samt branslekostnader.
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Item

Description

Unit

Quantity

Unit rate
usD

Total Cost
(UsSD)

Geophysical survey:

11

Geophysical survey to identify most
potential locations for borehole and
drilling.

Job

1200

1200

Drilling Borehole:

2,1

Drilling with diameter 5.5 inch from
(50 — 60) m depth according to the
geophysical survey and investigation
site.

60

ElY)

5400

2,2

Provide and install plain casing pvc
pipe 4.5 inches, 10bar minimum
(Indian or UAE) type.

51

35,5

1810,5

23

Provide and install pvc screen pipe4.5
inches 10bar minimum (Indian or UAE)
type according to the lithology

35,5

319,5

2,4

Provide and place Sanitary insulation if
required.

Job

375

375

2,5

Well development for 24 hours
including installation and dismounting
equipment.

Job

750

750

2,6

Pumping Test step test (24 hrs) and
constant discharge test including
installation, removal of test pumping
equipment, water level observations
and draw down measurements.

Job

500

500

2,7

Water quality sampling including
delivery to laboratory within 24 hrs of
sampling.

Job

600

600

Animal trough :

3,1

Supply material and build concreate
basin of 1.5*¥1.0 m and 0.5 m height
with concrete canal for water drainage
of 3m length from HP Abron as shown
in the drawing.

No

1200

1200

hand pump Installation:

4,1

Supply and install hand pump Indian
type mark 2 with all accessories.

Job

2000

2000

Flooring & channel:

51

Supply and lay plain concrete for HP
apron 3m diameter 15cm thick
connected with channel of 20cm net
and 5m length and 20cm sides height
from the apron and making small
basin for Drainage of excess water
animal trough, concrete mixing of
1:2:4 (cement /sand /gravel) as per
drawing and specification.

Job

960

960

Grand total USD

15 115,00

Kostnader for en brunn kan listas pd manga olika sitt och varje jobb anpassas efter det
aktuella samhillets forutséttningar och behov. Ovan visas ett alternativt sétt att redo-

visa kostnad for ett nytt borrhal med handpump f6r en by i Sudan. Dar 6nskades ocksa
en vattenho till djuren, sa det finns med i specifikationen.
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5. Uttall och effekter

5.1 Insatsernas utfall

Genom de 191 brunnar och vattensystem som vi sjilva borrade eller restaurerade under
2023 har nira 800 000 ménniskor fatt tillgéng till rent vatten. Vi byggde eller restaurerade
dven 10 952 latriner och hygienanldggningar som gav néstan 700 000 manniskor battre
forutsittningar for sanitet och hygien. En extra gliddje skapar de specialanpassade latri-
nerna for ménniskor med funktionsnedsattningar, som gor stor skillnad for de individer
som far tillgang till dem.

Pa kort sikt 18ser vi ett behov av rent vatten genom de brunnar vi borrar. En mycket
svér situation i ett flyktingldger blir nagot béttre. Nér en far en brunn och en pump
mindre &n fem minuter hemifran underléttas den tunga och tidigare tidskrdvande vatten-
hédmtningen. Flickorna kan bdrja skolan, eller ateruppta sina studier. Kvinnor kan léra sig
lasa och skriva dér sddana kurser erbjuds. Arbetet med att utfora hushéllstjédnster som ar
beroende av vatten dr ocksé flickors och kvinnors uppdrag, och nérheten till rent vatten
underléttar &ven matlagning och tvétt. Flickorna och kvinnorna slipper dven utséttas for
de risker som det innebér att gé langa strackor utanfor samhéllet dér de bor.

P& medellang sikt skapas en stabilitet i samhéllet dér skolor, kliniker och andra
institutioner kan utvecklas med tillgéng till vatten. Manniskor kan odla och fa battre och
mer mat. De trdd som planterats blir viktiga i 6kenlandskapet. De binder jorden och ger
vilbehovlig skugga.

Pa langre sikt har vi sett att antal invanare dkar i en by/samhille nér vatten och
sanitetssituationen forbéttrats. Troligen delvis pa grund av béttre hélsa, nir exempelvis
farre dor av vattenburna sjukdomar och av bristande sanitet. Det visar dven lokal statistik
nér vi f6ljer upp projekten. Samtidigt flyttar man gérna till ett omrdde med en brunn, nér
livet som nomad eller i ett torrt omrade blir vl hart.

ANTAL LATRINER ANTAL MANNISKOR
(nya eller restaurerade) som fé&r béttre forutsdttningar

for sanitet och hygien
LAND 2023 2022 LAND 2023 2022
Etiopien 20 040 320 Etiopien 25 260 19 464
Niger 1207 19 Niger 18 183 61 483
Sudan 361 4449 Sudan 120915 276919
Sydsudan 3202 3907 Sydsudan 29880 58151
Tchad 3856 11 Tchad 475 582 32364
Uganda 286 15 Uganda 1430 3539
Summa 10952 8 821 Summa 671250 451920
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5.2 Effekter av var brunnsborrning

Nir statistik frén en lokal klinik visar pa forbéttrad hilsa sedan vi har borrat en eller flera
brunnar i omradet, kan man anta att det rena vattnet, 6kad mojlighet till bevattning och
odling och undervisningen om hygien och sanitet r en starkt bidragande orsak till lagre
sjuktal. Andra faktorer spelar forstés ocksa roll: tillgdngen till mat i &vrigt, ifall vac-
cinationsprogram startats och gett effekt, ifall tidigare sjukdomsutbrott eller en vldsam
konflikt upphort.

Tillgdngen till vatten i sig leder ofta till minskad oro i ett omrade, och nér ett samhille
har vatten 6kar dess resiliens, det har battre forméga att klara svarigheter som uppstar.

Genom véara landkontor fér vi ocksa vara med och paverka regionala och nationella
strategier for att forbattra och sékra vattentillgdngen i de ldnder dér vi arbetar. Vara kun-
niga medarbetare kan hér bidra till klokare val och prioriteringar, sa att resurser anvands
pa bésta sitt for ménniskor, samhille och milj6.

Kvinnligt ledarskap inom WASH-sektorn

Inom Lékarmissionen ser vi dagligen i vart arbete i konfliktdrabbade lander
som Somalia, Sudan och Niger att brister i vatten och sanitet paverkar kvin-
nor och flickor sdrskilt hart. Vatten och sanitet ar helt avgdrande for arbetet
for kvinnors réttigheter. I ldnder dar 6kenutbredningen ar som allra stérst och
klimatforandringarna paverkat som mest har flickor och kvinnor fatt betala
priset nér deras samhaéllen saknar tillgéng till rent vatten. Vatten &r en grund-
bult for jimstdlldhet men arbetet for att oka tillgéngen till vatten, sanitet och
hygien handlar langt ifran bara om att borra brunnar. Underliggande sociala
och kulturella normer som vidhaller ojdmlikhet behdver utmanas samtidigt
som vattensystem byggs ut och forbéttras.

Grunden for den forsta globala strategin for Kvinnor, Vatten, Fred och Sa-
kerhet som lanserades under 2022 lades redan 2017 nér det forsta motet for det
globala nétverket for kvinnliga vattendiplomater 4gde rum pa plats i Uganda.
Strategin framhéver flera viktiga argument. Bland annat att globala satsningar
pé kvinnliga vattendiplomater &r en 16nsam investering som ger bade béttre
hilsa, okad jamstélldhet och 6kad demokrati. Nar kvinnor far mdjlighet att
sjélva ta ansvar for sina liv och sin framtid, 6kar mojligheterna att ta sig ur fat-
tigdom och utsatthet. Manga kvinnliga vattendiplomater kan ocksa bidra med
innovativa losningar.
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Solenergi i Jemen ger nya vattenpumpar

Den humanitéra krisen i Jemen hor till de vérsta i virlden, med utbredd fat-
tigdom som forstérks av ett inbordeskrig som varat sedan 2014. Det &r brist
pa varor och brinsle dr dyrt, vilket har gjort att intresset for andra energikal-
lor &n gasol och diesel har 6kat. Lékarmissionen stottar kurser i solenergi for
att médnniskor ska kunna utnyttja den rika solresurs som finns i landet. Detta
har fétt flera positiva effekter bland annat for jamstilldheten. Sedan 2014 har
1 335 kvinnliga soltekniker utbildats. Jemens solprogram omfattar nu dven
solugnar och solvattenpumpar.
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FOTO: LM INTERNATIONAL

6. Utvardering

6.1 Vaér brunnsborrning gor skillnad

Med var langa erfarenhet av insatser inom WASH, vet vi hur ett arbete ska laggas upp
och genomforas och hur véra resurser ska anvindas for stérsta mojliga chans att na
malen. Véra insatser nr i princip alltid satta mal, s& dven under 2023, dven om vissa
projekt forsenats nagot pa grund av yttre faktorer som krig. En fungerande vattenkélla
ar ett mal i sig, men effekterna av att ha sdker och néra tillgang till rent vatten ar det som
verkligen gor skillnad.

6.2 Vara resurser anvands for basta effekt

191 fungerande vattenkéllor uppfordes eller restaurerades under 2023. Det ar betydligt
farre d4n 2022 men da ett antal storre vattensystem drivna av solenergi i flyktinglager i
Tchad betjanar stora antal méanniskor var, fick 4nda fler, 760 000, néra till rent vatten
(2022: 500 000, 2021: 250 000 och 180 000 ar 2020). De lar sig ocksé béttre rutiner kring
vatten, hygien och sanitet. Vi bedomer att vdra méngariga insatser kring vatten och sanitet
far avsedda effekter med bland annat forbéttrad héilsa, 6kad stabilitet och matsikerhet samt
minskad fattigdom. Vara medarbetare &r kunniga och vet hur de ska utfora arbetet for att
nd langsiktiga resultat men infor nya utmaningar skulle utokade resurser och kompetens
gora arbetet mer effektivt, och vi skulle kunna hjdlpa méanga fler. Trots de forutséttningar
vi arbetar under, lyckas vi anda med vart uppdrag. Brunnsborrning i sig &r effektivt bistind
dé vatten skapar forutsittningar for manga positiva fordndringar.
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6.3 Lardomar

Vart arbete utfors i omraden dér det inte sillan uppstér utmaningar, dér vi far finna
16sningar for att kunna fortsitta arbetet. Det 4r mindre eller storre konflikter, statskupper,
aterkommande klimatrelaterade utmaningar i en redan svag infrastruktur. Stindiga
avvigningar av sdkerhet och logistiska svarigheter kan forsena och 6ka kostnaderna for
insatserna. Oversvimningarna i Tchad i augusti 2024 fordréjde leveransen av en viktig
borrigg. Den till Etiopien forsenades pa grund av attackerna mot fartyg i Roda Havet.
Arbetet i krigets Sudan kunde dock fortsétta nér personal och kontor 2023 flyttats till
sdkrare omraden. Nya 16sningar krdvs nér stater och banksystem havererar for att fortsatt
kunna finansiera arbetet.

Ibland hittar vi inte vatten och framgéngen i borrforsdken varierar fran plats till plats.
Vi forbéttrar hela tiden vara metoder, vartefter vi lar av tidigare projekt och ny kunskap.
Det omfattande FN-uppdraget i Tchad dar flera stora flyktingldger ska forsorjas med vat-
ten och sanitet ger oss nya insikter, inte minst om vikten av samarbete med andra aktorer.
Vi skulle gérna dka var lokala tekniska kapacitet men pa grund av begrinsade resurser
och generell brist p4 kompetent personal utfor vi arbetet med det vi har och far lara oss
langs végen, 1 dialog med vara uppdragsgivare FN och UNHCR. D4 vissa omréden kra-
ver djupare brunnar for att nd vatten har vi kdpt in nya borriggar som kan borra dnda ner
till 400 meters djup.

Vér organisation arbetar kontinuerligt med att 6ka kvaliteten inom vattensektorn i
landerna dér vi arbetar och deltar i olika natverk dir WASH diskuteras. Vi sikerstéller att
vara insatser 4r i linje med rddande riktlinjer for vatten och sanitet. Vi hoppas pa metoder
som ger sikrare analyser av geologiska undersdkningar for battre traffsikerhet nér vi
borrar efter vatten.

En fordel for arbetet 4r véra nationella medarbetare. De skapar en lokal férankring
och acceptans for de insatser som genomfors. Framforallt i sanitetsinsatser dr den lokala
kénnedomen och kulturférstaelsen viktig for hur vil insatsen lyckas. Som ldngvarig
lokal organisation med lokal personal lyckas landkontoren behélla vdra medarbetare,
fast vi inte kan betala de 16ner en del storre internationella organisationer kan. Vér
Senior Water Advisor pé regionkontoret for Afrika stottar och koordinerar landkontorens
WASH-arbete och sikerstéller att vi arbetar pa bésta sétt inte minst relaterat till
klimatforandringarna.

Behoven av nya vattenkéllor &r mycket stora, inte minst i Afrikas 6kenlandskap. En
avgorande faktor for att kunna fortsétta med var viktiga brunnsborrning, &r att insatserna
finansieras. Vi behdver i en del lander forbéttra vart arbete med att soka finansidrer sa att
borriggarna fortsatt kan borra efter livgivande vatten.
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/. Beskriv hur ni mater

7.1 Méitt p& vért arbete

Lakarmissionen foljer branschens standarder och mitmetoder (IWRM, Sphere, se mer
under 2.3 och 2.8). Prestationerna méts bland annat genom att samla in teknisk data pa
fardigstillda brunnar. Exempel pa data som insamlas ar djup, jord- och bergarter, vatten-
kvalitet, GPS-koordinater. Effekterna mits genom intervjuer med lokalbefolkningen dar
de aterger vad brunnen betyder for deras vardag. Dar framkommer besparad tid genom
kortare avstand att g till vattenkdllan m.m. For att se att invanarna verkligen fatt tillrack-
ligt néra till en séker vattenkilla kan man ocksa méta avstandet.

Dir kliniker eller sjukhus finns kan vi erhalla rapporter och statistik ifall det skett
hélsoforbattringar. Uppfyllelse av insatsernas mal kring forbattrad hilsa méts i hur manga
procent hélsan har forbattrats i omréadet.

7.2 Processen kring data och métresultat

Landkontoren utvérderar insatserna tillsammans med faltkontoren. Borrteamen fyller i
uppgifterna frdn brunnsborrningen och 6verldmnar rapporterna till projektavdelningen

i landet. Handldggare summerar uppgifterna och konsoliderar kvantitativ och kvalitativ
data vid projektrapportering. Viss information delas med lokala, regionala eller nationella
myndigheter eller forvaltningar samt med andra organisationer. Syftet ar att vatteninsat-
serna ska kunna koordineras pa mest effektiva sitt och veta om/nér/hur vi har fyllt de
vattenbehov som finns i ett omrade. Olika standarder forekommer i olika lander och vi
som organisation ser till att vi foljer den standard som géller. I viss mén ar vi dven med
och utvecklar metoderna inom vattensektorn i ett land.

7.3 Styrkor och begrénsningar med métmetoderna

Vi anvénder vil beprévade metoder och tekniker for att méta alltifrén vattenkvalitet till
att intervjua manniskor. For att folja upp mal om forbattrad hilsa i omradena forlitar vi
oss pa lokal och regional statistik, &ven om sdkerheten pa offentlig data kan vara svar att
kontrollera. Vi arbetar efter den internationellt accepterade Sphere-standarden for vatten-
insatser, vilket 4r en styrka, d& det &r den som anvinds i branschen. Standarden &r dock en
minimistandard, och kan ibland kanske hindra utveckling av metoder nér man ngjer sig
med att uppfylla Spheres nivéer och inte strivar hogre.

En annan begrinsning ar dalig internetuppkoppling pa de flesta platser dér vi arbetar.
Med fungerande internet och béttre uppfoljnings- och rapporteringsverktyg kan vi fortsét-
ta arbeta dnnu mer digitalt med rapportering och métbarhet, ndgot som underléattar arbetet.
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En trygg vattenférsérining dr helt avgérande for att skapa resilienta samhéllen. |l

Allt handlar om vatten

I SYDSUDAN ARBETAR LAKARMISSIONEN med vatten utifran en helhetssyn
dar livsmedelssékerhet, forsérining och férebyggande av konsrelaterat vald tas med i
berdkningen for att skapa motstandskraftiga samhdllen.

ydsudan &r ett land som stér infér manga

utmaningar som pé& olika satt ar relate-

rade till varandra. Ar av konflikter och

politisk instabilitet, i kombination med
liten tillgang till hélso- och sjukvérd, utbildning,
rent vatten och férsériningsmajligheter, fortsatter
att hota det sydsudanesiska folkets motst&indskraft.
Sydsudan hor ocksé till ett av de tio lander som
drabbas varst av klimatféréndringarna, dar ater-
kommande férédande éversvamningar ytterligare
férvarrar samhdallens méjlighet att delta i smé-
skaligt jordbruk och andra férsérijningsalternativ.
Lakarmissionen lanserade 2023 ett nytt projekt,
fillsammans med IAS Tyskland, med ett integrerat
fokus pé& vatten, livsmedelssakerhet, forsorining
och skydd fér att ta itu med nagra av dessa utma-
ningar som omradena vastra Ekvatoria och norra
Bahr El Ghazal stér infér.

— Genom att anvanda vatten som utgangspunkt
kan ett borrh&l vara mer én bara en kalla till rent
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vatten for dryck och matlagning. Det skapar mgj-
ligheter fér manniskor att anvénda vattnet Gven for
sméskalig plantering av frukttrad och grénsaker
ndra sina hem. P& det sattet Skar man livsmedels-
sakerheten och potentiella inkomstkallor”, sager
Patrick Anyanzo, Lékarmissionens Food Security
and Livelihoods officer.

| ménga byar i Sydsudan &r det kvinnors och flick-
ors ansvar att hdmta vatten, vilket kan vara bade
en tung bérda och en farlig promenad genom
buskmarker eller skog om narmaste vattenpunkt
ligger langt borta. Eftersom rapporter visar att

en stor andel av kvinnorna i Sydsudan utsatts for
négon form av kénsrelaterat eller sexuellt vald un-
der sin livstid, och det frekommer en hdg andel
barnmisshandel, omfattar projektet ocksé utbild-
ning fér kvinnogrupper och barnskyddskommittéer
i byarna. Kvinnliga ledare i Yambio har ocksé
utbildats i arendehantering, juridiska tjanster och
traumarédgivning.
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Nya borrhal raddar liv

LAKARMISSIONEN HAR ARBETAT MED VATTEN, hygien och sanitet (WASH)
i Borena i Etiopien sedan 2012. Arbetet har varit av stor betydelse for manniskorna i
regionen, eftersom Lakarmissionen @r den enda akiér som kontinuerligt tillhandahaller
rent vatten genom borrning av nya vattenhal.

nder aren 2020-23 drabbades Bore-

naregionen av en férédande torka som

dédade runt 3,5 miljoner boskapsdjur

och tvingade manga ménniskor att
|édmna sina hem for ett liv p& flykt. | Borena finns
idag flera lager for internflyktingar dar Lakarmis-
sionen gjort nddinsatser och bland annat bidragit
med matpaket till utsatta familjer.

Enligt Vattenmyndigheten i Borena finns det

idag runt 15-20 aktdrer som ar verksamma

inom WASH-arbetet. Bland dessa ar det enbart
Lakarmissionen som borrar nya hél som férser
samhallen och ménniskor med rent vatten. Av den

Tillgéng till rent vatten raddar liv. ]
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orsaken ar Lakarmissionen den viktigaste aktdren,
eftersom det avgérande behovet just nu ér tillgang
till mer vatten. Lékarmissionen borrar cirka 30
borrhdl per &r vilket gér att jamféra med landets
Vattenmyndighet, som tillsammans med andra
aktdrer, borrar enbart tre till fyra borrhéal per é&r.
Lakarmissionen har erhdllit stor uppskattning fran
regeringen kring arbetet och det l&ngsiktiga enga-
gemanget fér manniskorna i Borena.

Under den senaste torkan var Lakarmissionens
arbete livraddande for tiotusentals manniskor. Fér
narvarande har teamet tvé borriggar och urvalet
av de byar dér man planerar att borra eller reno-
vera brunnar gérs i néra samarbete med Borenas
Vattenmyndighet.

| varje by som férses med vatten, bildas en vatten-
kommitté, dar vanligtvis &ver halften av medlem-
marna utgdrs av kvinnor. Kommittén beslutar om
en avgift som varje hushall méste betala for att fa
tillgang till vattnet. Pengarna samlas in, satts pd et
bankkonto och sparas till oférutsedda utgifter. | de
fall ett borrhdl inte fungerar, kontaktar kommittén
Vattenmyndigheten som ordnar med en tekniker
fér att reparera vattenpunkten. Kostnaden for
reparationen betalas dd fran kommitténs konto. P&
detta satt har vattenkommittén i varje by kontroll
och kan sékra vattentillg&ngen for sina invanare.
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NU HAR VI
INGENTING”

Haka och hennes barn
tvingades byta sitt
trygga liv for ovisshet
och fattigdom i flykting-
|&gret i Tchad.

) T: EVA NORDENSTAM VON DELWIG
OTO: ABDELWAHAB HASSAN ABTESS

‘och hennes barn tvingades
fly frén nfllkternasmerun till
en tryggare, men dndé osdker och
illvaro i Tchad.




TCHAD:
PAFLYKT

et ar mycket sdllan Tchad ndmns i véra
nyhetsmedia. Det &r ett av varldens fat-
tigaste lander, préglat av artionden av
krig och konflikt. Tchad tar ocksé emot
flyktingar frén grannldnder som Sudan,
Centralafrikanska republiken, Nigeria
och Kamerun. En av dem ar 38-ariga
Haka som bor i ett flyktingldger néra hu-
vudstaden N'Djamena tillsammans med
sina barn. Ett flyktingldger dar Lakarmis-
sionen ansvarar for vatten och sanitet.

— Det virsta dr allt som jag vill ge till
mina barn men inte kan. Barnen har inte
ens skor pé fotterna, sédger hon.

HAKA BOR | ETT LAGER med tusentals
flyktingar fran Kamerun. Inte sa langt bort
ligger ett annat ldger, med andra ménnisk-
or frdn samma konflikt. De representerar
olika sidor och kan inte bo ihop.

— Jag forstod att vi maste 1dmna vart
hem nér grupperna borjade doda varan-
dra och forstora véra byar, berdttar Haka.

Konflikten handlar om vatten dir en
folkgrupp hade forsorjt sig som fiskare
och hiamtat dricksvatten fran en flod. En
annan folkgrupp som driver boskap hade
djur som behovde dricka ur samma flod,
men boskapen fororenade vattnet och
omdjliggjorde fisket. Vattnet rickte inte
till alla och konflikten urartade.

— Det var s mycket blod och s& myck-
et dod. De skar upp magen pd min granne
som var gravid. Och barnen var med och
sdg det som hinde. Min sexaring kan inte
sova pa nitterna. Han vaknar fortfarande

och skriker, berattar Haka.

Det var nistan tva ar sedan.
Flykten blev 14ng och krokig, en er-
farenhet som Haka delar med manga
flyktingar pa jorden.

—Det &r en tragedi. Vi hade ett bra liv,
men nu har vi ingenting, sdger Haka.

VATTEN OCH SANITET 4r det som
Lakarmissionen bistr med: grdvda
och borrade brunnar, pumpar, latri-
ner, gatlampor som drivs av solceller
men ocksa stddning av ldgret. Man
stéller ut papperskorgar, ordnar med
tval och vatten utanfor latrinerna

och undervisar om vikten av hygien.
Detta gors i samarbete med ménn-
iskor som bor i flyktingldgret som pa
sa sétt kan fa en liten inkomst. Haka
tycker att hon har lart sig mer om
hygien sedan hon kom hit.

— Vi far undervisning om manga
olika saker. Det dr lektioner om
hur vi kan undvika kolera, vad vi
kan gora om barnen fér diarré och
sadana saker, berdttar Haka.

Hon har sju barn. Nér Lakar-
missionen &r dir dr 13-arige Elias
hemma. Han saknar ocksa livet som



"Jag férstod att vi mé&ste Iédmna vart hem
ndr grupperna bérjade déda varandra

och férstéra véra byar”

det sag ut forut. Han tycker om skolan,
speciellt matte, men det han dlskar mest
av allt ar fotboll.

— Hemma brukade vi spela morgon,
middag och kvéll. Och vi hade en riktig
boll! D4 ordnade vi olika fotbollsturne-
ringar. Hér har vi forsokt gora en boll av
strumpor men den dr sé liten sd vi kan
bara spela tre i taget, beréttar han.

Och skolan ér lite sddér. Lararna
kommer inte alltid s& d& gar barnen hem
igen. Elias saknar ocksa sin skoluniform

och en skola som &r mer “’pa riktigt”.
Sexarige Hossan, han som inte kan sova
om nétterna, beréttar &nda att han tycker
mycket om sin cykel.

— Nu ér den for liten for att jag ska
kunna cykla pa den. Men jag tycker om
den @nd4. Den éar rod, siger han.

Haka 4r tacksam Over att det finns rent
vatten i lagret. Kvaliteten kollas varje
morgon. Hon har ocksé en liten tradgérd
dér hon kan odla men den riacker knappt
till husbehov. Haka vill egentligen odla

FAKTA:

e Lgkarmissionen i
Tchad ér UNHCR:s
stérsta WASH-partner
och ansvarar fér
WASH-projekt i cirka
80 procent av alla
flyktingléger i landet.
Den omfattar de tvé
N’Djamena-ldgren
med flyktingar frén
Kamerun, alla central-
afrikanska flyktingl&-
ger i sédra delen av
landet, de nigerian-
ska flyktinglégren

i Bagasola i vaster
och de sudanesiska

flyktinglégren i Darh
Sila (Goz-beida). |

vissa lager ansva-

rar Lakarmissionen
bara for vattnet, i
andra léger &r det
eft helhetsgrepp
kring vatten, sanitet,
stadning, belysning
med solcellslampor
och solceller som
driver pumpar samt
undervisning fér
dem som ansvarar
fér pumparna och
utbildning om vikten
av god hygien.

for att kunna sélja och tjina pengar. Hennes
stora drom é&r att kunna &tervinda hem.

— Men forst och framst dr jag mamma. Jag
vill att mina barn ska kunna gé i en bra skola,
fa véxa upp och ha ett bra liv. For egen del vill
jag kunna forsorja mig och familjen.

Ibland far Haka tag pa farsk fisk. D4 blir
det festmaltid med fisk och gronsakerna hon
odlar pa tomten. Elias drémmer om att bli
larare i framtiden, men mest om att fa en riktig
fotboll.

— Den fotbollen skulle inte bara vara min.
Den skulle vara till hela laget, sdger han.

Vill du stétta Lékarmissionens arbete
i flyktinglégren i Tchad? Swisha till
90 00 217 och skriv Tchad.



NOTIS SOCIALA MEDIER / AUGUSTI 2022

Vatten ar liv!

Jag boérjade min karridr som geolog och min priméra roll
var att genomfora geologiska och geofysiska studier for att
hjélpa till att bestimma de bésta platserna for att borra for
sakert dricksvatten. Men arbetet &r mycket storre dn sd. Att ge
ett samhille en hallbar vattenkilla skapar mojligheter for ut-
veckling. Det &r starten for att kunna foréndra liv, att fa igéng

for freden.

fordndring framat. Vatten ar liv!

Sally Magzoub, programansvarig for Lékarmissionen i Sudan
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i samarbete med
Solvatten gor
halsoinsats i Niger.
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Radiohjdlpen har beviljat en
ansokan for stod till projekt

i Niger. Tillsammans med
Solvatten kommer vi darfor
kunna gora insatser som
sékrar tillgangen till rent,
varmt vatten pa halsokliniker.
Ett otroligt viktigt projekt

Solvatten &r en kombinerad vattenrenare och vattenvarmare.

sta prioritet for befolk- binerad vattenrenare och

da regnperioderna i landet &  ningen pé landsbygden vat‘FenVéirmare. Den har
korta och det endast finns ett ~ och resurserna dr ytterst ~ (a8Its froam speciellt med
fatal vattenkallor. Det dagliga begransade. tanke pa familjer som le-

ver i obebyggda omraden
i utvecklingslédnder dir

sokandet efter vatten &r hog- Solvatten ar en kom-
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skolor och andra samhéllsinstitutioner.
Manga konflikter i Sudan och globalt drivs av konkurrens
om vatten och andra naturresurser, s vatten ar ocksa viktigt

Jag njuter av att se lyckan i manniskors 6gon nir borrma-
skinen traffar vattenddern och vattnet forsar ut. Vatten driver

alsokliniker

tillgang till rent vatten och
infrastruktur dr begrénsat.

Den ir konstruerad for att
halla i ménga ar och behover
bara solljus for att fungera
— det gor 16sningen mycket
kostnadseffektiv per liter
rent, varmt vatten. Lakarmis-
sionen har tidigare samar-
betat med Solvatten i Kenya
och Uganda.

Tack till er alla som bidrog
till forra arets Musikhjilpen
och tack till Radiohjilpen!
Tillsammans gor vi skillnad
och ingen méanniska ska
lamnas utan vard.
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Trots att Likambo &r pa svara platser kdnner han sig séllan
hotad, for alla forstar vikten av att kontrollera vattenkvaliteten.

— vattenanal

som raddar liv!

Jag heter Likambo och ar
vattenanalytiker och genom-
for vattentester i 6 stater i
Sydsudan. Mitt jobb &r viktigt
eftersom jag sdkerstéller att
vatinet @r rent och inte bér pa
sjukdomar som tyfus, diarré,
kolera, dysenteri, salmonella,
hepatit A etc. Att veta att mitt
arbete innebér att ménniskor
far béttre halsa och gor att de
kan utveckla andra delar av
sina liv ar det som driver mig
och ger mig gladie.

Jag jobbar bade med plane-
rade vattentester och i nddsitua-
tioner bland olika samhaillen dar
internflyktingar hamnat nér de
flytt undan strider. De tvingas
ofta anvinda fororenat ytvatten
som dammar / stillastdende

vatten och strommar som kréver
behandling. Jag kan dé berékna

yii |£ern

forsiktighet.
Men vattenkvalitetsanalyser har
raddat liv pd ménga méanniskor i

hur. mycket klo- Sydsudan och
rering av vatinet Ay veta att mitt arbete  jagér glad
som behovs.

Trots att jag
ar pa svéra

innebdr att manniskor
far battre halsa och gor

Over att fa
vara en del av
ett fantastiskt

platser kinner gt de kan utveckla an-  team som har
jagmigsallan 4 Jolor qv sina liv @r  satt leenden pa
hotad for alla . . ansikten hos
forstér viktenay  def som driver mig och nnickor
attkontrollera  ger mig gladje.” _ Mitt, mina
vattenkvaliteten. barns och

Men ménniskor

som drabbats av krig kan bli
véldigt traumatiserade och véld-
samma och de gor vad som helst
for att 6verleva. Dér uppstar det
ibland hotfulla situationer och
de kemiska preparaten nér jag
testar for arsenik, klorid och
nitrater behdver hanteras med
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barnbarns liv har fordndrats. Nu
slipper vi ga en lang vég for att
hémta vatten. Nu behdver jag inte
langre vara orolig for att nagot ska
hinda dem. Alla familjer har idag
sin egen latrin. Vi héller rent och
snyggt och har forstatt att det &r
viktigt att arbeta tillsammans.
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tt ha farskt dricksvatten i kran

ar en lyx som vi i Sverige tar for
sidlvklart, men s ser det inte ut i
stora delar av varlden dér ménn-
iskor i stdllet far néja sig med

det vatten de hittar. Ofta @r det
smutsigt och fororenat vilket leder
till svara sjukdomar och till och
med dod. Den hoga dédligheten
bland barn under fem ér i Etio-
pien beror frémst pa vattenburna
sjukdomar som diarré, kolera och
tarmparasiter.

I Ambodistriktet, som ligger cirka
12 mil vaster om Addis Abeba, rader
just nu allvarlig vattenbrist. Mén-
niskorna dér har samst tillgang till
dricksvatten i hela Oromiaregionen.
Problemet ar sérskilt akut i tvd om-
raden dér det rader stor spridning av
just vattenburna sjukdomar.

For att komma till rdtta med pro-
blemet genomfors darfor manga vat-
tenforsorjningsprojekt i omradet for
att ge fler tillgang till rent dricksvat-
ten och en bittre livskvalitet. Friskt
vatten som ocksa ger en mdjlighet
att forbéttra det lokala samhéllets
hygien- och sanitetsrutiner vilket dr
avgorande for manniskors dvergri-
pande hilsa.

ETT AV DE ARBETEN som pagér just
nu &r Ambo WASH-projektet. Det
leds av Lakarmissionen som sedan
2008 har arbetat med att borra nya
brunnar i Etiopien for att f4 fram
rent vatten till landsbygdssamhaéllen
och resultaten har varit jattebra. Fem
borrhal har byggts for att ersétta

Deritu Tola har bott i byn vi bestkte i ménga dr. ”Jag ér sé
glad dver att vi nu har rent vatten hir. Mitt liv var tidigare
fullt av utmaningar pé grund av vattenbristen. Jag var
tvungen att gé i fyra timmar for att himta vatten till min
familj och mina barn var ofta sjuka pé grund av det déliga

vattnet. Tack for vattnet!”

den smutsiga flod dit ménniskorna
tidigare tvingades gé for att hdmta
vatten.

— Det dr en vildigt liten, forore-
nad flod med vatten som &r direkt
oldmpligt for ménniskor att dricka
och som inte ens kan anvindas for
boskapen, sdger Lina Ayana, som
arbetar pa Liakarmissionens land-
kontor i Etiopien.

Att djuren mar bra dr dven det cen-
tralt for bybornas hélsa, menar Lina,
dé méanga i byn &r jordbrukare och
behover kunna vattna sina kor for att
de ska orka arbeta med séddden.
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— Men det problemet dr 16st nu,
och invanarna &r sa tacksamma for
det.

Vi besokte nyligen tvé av de nya
vattenhalen och tréffade flera som
bor i ndrheten som alla uttryckte sin
glddje over att kunna dricka friskt
vatten. De fick tidigare gé flera
timmar om dagen for att hamta det
smutsiga flodvatten som orsakade
att barn, dldre och dvriga i byn lidit
av dodliga sjukdomar.



Vi métte nagra kompisar som gér i samma skola.

"Det gar rétt bra for oss i skolan, men tidigare missade
vi ofta lektionerna eftersom vi var tvungna att hémta
vatten for att hjélpa vara foréldrar. Det var ocksé stor
brist pa rent vatten i skolan. Men nu &r det problemet
borta, och dven i skolan kan vi dricka vatten.”

En som dr lycklig dver de nya brunnarna é&r éttaariga Deriba
som ansvarar for att ta hand om sin familjs boskap.

- Forr brukade min pappa och jag fa gé timtals varje dag for
att vatina véra kossor eftersom det inte fanns nagot vatten i var
by. Det gjorde att jag inte kunde gé i skolan. Men nu kan jag ge
dem vatten hér och snart ska jag ocksa fa bérja i skolan.

Esatu Nata &r mamma till tre barn och hon &r sa glad éver
byns nya brunn. “Rent dricksvatten och sanitet var tidigare
vara huvudsakliga problem hér i byn. Vi hade varken vatten
att dricka eller till att laga mat och tvétta. Vatinet jag forr
hdémtade i floden, var sa férorenat att vi ofta blev sjuka. |
dag kan jag hémta vatten frén den nya brunnen. Tack il
alla er som gjorde detta méjligt. Vart problem har 16sts.”



FOTO: TORLEIF SVENSSON
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6korod

borrutrustning
aterfunnen

For tolv ar sedan forlorade
Lékarmissionen dyrbar borr-

utrustning i Sudan.

2009 farlorade Likarmissionen dyrbar
borrutrustning i Sudan.

I bérjan av oktober firade
vart team i Sudan att vi
hade fatt tillbaka utrust-
ning som vi frodde att vi
hade forlorat for alltid.

I september 2009, nér
striderna mellan Sudans
regeringsstyrkor och Sudan
Liberation Army (SLA)

i sodra Darfur blev for
harda, valde vi att eva-
kuera var personal som
borrade brunnar i omrédet.
Personalen kunde flygas
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ut i sdkerhet, men borr-
utrustningen blev kvar.

Efter otaliga forsok att
fa tillbaka den igen kom
genombrottet nu i hostas,
12 ar senare.

Men att frakta utrust-
ningen till Nyala, huvud-
staden i sodra Darfur, for
reparation var ett dventyr.

— Vi korde ju pa védgar
som hade blockerats med
stenblock under striderna,
sa det var ett rejélt jobb
bara att rja bort dem for
att komma fram, beréittar
Milward Mwamvani pa
Lékarmissionen.

Den humanitéra situa-
tionen i s6dra Darfur,
sarskilt i East Jebel Mara,
ar fortfarande desperat
och Milward forsékrar att
sa snart utrustningen ar
reparerad pabdrjas brunns-
borrningen igen.

— Vi ger aldrig upp! Vi
gor allt vi kan for att tjédna
maénskligheten, dven i
konfliktfyllda omraden.

FOTO: HAKAN FLANK
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livet for Fatchouma

Tack vare Lékarmissionen har byinvanarna i
Regou Chenou i Niger fatt vatten och latriner.

Lakarmissionen arbetar
strategiskt med fragor
kring vatten, sanitet och
hygien, framst i Afrika.

Att fa tillgang till rent
vatten och forsta vikten av
hygien och vad en latrin
gor for skillnad forbattrar
hilsoldget radikalt. Det vet
Fatchouma Abdou i byn
Regou Chenou i Niger.
Hon &r 65 &r gammal och

”Mitt, mina barns
och barnbarns liv
har forandrats.
Nu slipper vi ga
en lang vag for
att hamta vatten.”

har antligen fatt tillgdng
till detta.

— Mitt, mina barns och
barnbarns liv har férand-
rats. Nu slipper vi gé en
lang viag for att hdmta
vatten. Nu behover jag

inte langre vara orolig for
att ndgot ska hianda dem.
Alla familjer har idag sin
egen latrin. Vi héller rent
och snyggt och har forstatt
att det &r viktigt att arbeta
tillsammans.

FOTO: TORLEIF SVENSSON

Haélsolaget har radikalt forandrats sedan byn Regou Chenou i Niger fick tillgang till

rent vatten och latriner.

| 41|
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SOM GER LIV i

Hydrogeologen Ayuoba Seyni Sami:

For mig ar vatten det viktigaste i hela varlden!

— Jag élskar verkligen mitt
jobb for jag kdnner att jag

ar med och férandrar mén-
niskors liv varje dag. Fér mig
ar vatten det viktigaste i hela
vérlden. Det séager Ayuoba
Seyni Sami, hydrogeolog och
faltkoordinator pa Lakarmis-
sionens landkontor i Niger.

Ayuoba Seyni Sami &r 31 ar
gammal och har vuxit upp i
Niger, ett av vérldens allra fat-
tigaste lander.

— 1 jamforelse med andra

hade vér familj en bra situation.

Mamma var ldrare och pappa
drev en liten bokhandel. Det
fattades aldrig mat pa bordet
och alla vi fem syskon har fatt
utbilda oss.

NU AR SYSKONSKARAN
spridd over vérlden. En &ldre
bror arbetar pé organisationen
World vision som revisor. En
yngre bror arbetar i USA som
programmerare, en annan bror
laser medicin pa Cuba och
hans yngre syster laser juridik
i Senegal.

— Sjélv har jag alltid ként att
jag vill hjdlpa manniskorna i
Niger. Som barn ville jag bli
lakare men nér jag var tjugo
ar triaffade jag en person som
arbetade som hydrogeolog

och bestdmde mig for att ldsa
till geolog med inriktning pa
naturtillgdngar och vatten.
Under tiden som han
studerade till geolog gjorde
han praktik pa organisationen
World Vision och fick vara
med och gora analyser som

”For mig har det varit
sjalvklart att valja ett
yrke dar jag kan vara
med och forandra
manniskors liv.”

visade var det var lampligt att
borra efter vatten. Efter det
sokte han praktik pé Lakarmis-
sionen och IAS. Nar han fick
klart for sig att praktiken skulle
utforas i Diffaregionen sa sa
han ja direkt.

— Diffaregionen dr mycket
orolig och ménniskorna dér har
det extremt svart. Jag tankte att
jag skulle kunna gora skillnad,
sdger han.

Ayouba har alltid ként att
han vill hjélpa ménniskor som
har det svart och tror att han
paverkats mycket av sin mam-
ma. | hemmet delade alltid
familjen med sig av den mat de
hade till ménniskor som sakna-
de mat. Hans mamma brukade
dven handla hantverksproduk-
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ter av
kvin-
nor vars
familjer hade

det mycket svart.

—Jag insag att det var varor
som véar familj inte behovde
utan det handlade om att kvin-
norna som salde skulle fa tjana
sitt eget levebrod. Mamma
ville hjélpa kvinnorna till ett
bittre liv.

| FRAMTIDEN ONSKAR
Ayouba att Lakarmissionens
arbete med att borra brunnar
ska bli &nnu mer effektivt. Han
vill sammanstélla och analy-
sera all data kring de borrhal
som har gjorts under flera ars
tid sé att inga onddiga pengar
laggs pé att borra hal som inte
ger mycket vatten.

—Jag vill vara en god fore-
bild och for mig har det varit
sjalvklart att vilja ett yrke dér
jag kan vara med och foréndra
manniskors liv. Det hér landet
har sd ménga utmaningar och
har man som jag fatt en bra
uppviéxt och gétt i en bra skola
da vill man ge tillbaka négot
till det landet, séger Ayouba
Seyni Sami.

LARS ARRHENIUS
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Rosa’s story

hen the war in Sudan broke out suddenly

in the morning of April 15, 2023, Rosa

was at her work as a cook in Khartoum.

As fighting quickly spread across the
city — and across the country — Rosa barely managed to
return home to her family that night. “The fighting was
terrible.”

Trapped in their home, Rosa and her four children and
three grandchildren could hear the clashes intensify.
“We were just stuck at home, even sleeping under our
beds sometimes to stay safe from the bullets. Things
were getting worse and worse. Sometimes people were
hit by bullets in their homes — there was a lot of death.”

In June Rosa and her family fled to the nearby town of

“When there’s water, there’s no pro-
blem - people can drink and cook and
bathe and wash their things and do
everything they need to do.”
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Wad Madani, but found the situation there no better.
“We didn’t even have a place to stay in the shade,
or latrines, or anything. No water. We were going
around asking for water from peoples’ homes.”
Eventually they joined a group of displaced people
traveling to Port Sudan and ended up settling at a
gathering point on the outskirts of fown.

Rosa is now at the Philip Gathering point, a small
collection of tents housing 68 families, more than 200
people. Rosa’s grandchildren play with others in a tent
set up as a temporary childfriendly space. They seem
happy to be together, and maybe they are beginning
to feel that this place is home.

Services provided by LM International and other
organizations have provided for some of their most
basic needs. In 2023 we repaired the water truck
which is used to bring water fo this site, and covered
the costs of several months of water supply. Victoria, a
volunteer who helps to manage this site, commented,
“When there’s water, there’s no problem — people can
drink and cook and bathe and wash their things and
do everything they need to do. But when there’s no
water, people really suffer.”



Clean drinking water

LM INTERNATIONAL CONTINUES to meet one of the most critical needs
of Sudanese. According to OCHA, at the start of 2024 there are nearly 19 mil-
lion Sudanese in need of water, sanitation, and hygiene assistance.

People reached with
] 5 clean drinking water
J in 2023

26 120 1,433

New boreholes Hand pumps Community members trained
drilled. rehabilitated. on water management.

“The new water source

has made our life so much
easier. It has especially
helped us ladies to live

cleaner, hedlthier lives.”

Aziza Ahmed
IDP, West Darfur
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Water for Gelhanty

ntil recently, Madina was one of many

children in the town of Gelhanty who would

gather water daily from the nearest creek.

Not only was the trip long and difficult -
about a mile each way - but, as Madina recalls, “the
water wasn't good.” Another child, Hamid, would
also collect water there and commented: “Dogs used
to drink from it, and it was dirty. All the animals drank
from it.”

Drinking contaminated water is one of the most com-
mon causes of illness in rural Sudan. In this region,
nearly half of the population lacks access to a safe
supply of clean water. Gumat Edris, a mother of two,
explained that, “Hardly a month went by without one
of the children in Galhanty suffering from diarrhea.”
And in the dry season, especially during spells of
drought, the water in dry stream-beds will often run
out.

This is why the locality of Agig, where Gelhanty is
located in Red Sea State, was chosen to receive a
multi-year project focused on providing sustainable
supplies of clean water in conjunction with community-
based sanitation and hygiene improvements. Despite

- RN
unicef¢s

the outbreak of conflict in 2023, the project was
launched and has already started to see impact.

In October a mini water yard was rehabilitated in the
village and equipped with a solar-powered pump. It
now provides a safe and reliable supply of clean drin-
king water to the residents of Gelhanty, and nearby
villages as well.

The children — who used to do most of the water-car-
rying — are especially pleased. Madina says: “l take
advantage of the free time to read and play.” Another
young girl, Arafat, notes how important the water is
for different uses: “We drink it, and wash utensils and
clothes with it.” As this project continues into 2024, it
aims fo replicate this success in other communities as
well, ultimately reaching more than 27,000 beneficia-
ries.
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Taking the lead in WASH

FOR DECADES LM INTERNATIONAL HAS BEEN a leading organiza-
tion in the field of Water, Sanitation and Hygiene in Sudan. That leadership has

been recognized by others, and in 2023 we were chosen to co-lead the Sudan
WASH cluster.

The WASH sector is one of the largest and most
critical sectors of humanitarian and development work
in Sudan. Sally Magzoub, program manager for LM
Sudan, explains: “In the current situation, provision

of WASH in emergency has become a top priority.
With damaged water sources and so many displaced
people, safe and clean water has never been more
important.” In 2024 it is estimated that 18.9 million
Sudanese are in need of WASH assistance.

To coordinate the work of the different actors respon-
ding to this need, a “WASH cluster” has been functio-
ning for many years. LM International has always
been an active member of that cluster, and in 2023

was asked fo co-lead the cluster in partnership with

UNICEF. That involves:

e Supporting WASH service delivery

* Facilitating reporting, information-sharing and col-
laboration between actors

e |dentifying shared and common concerns in opera-
tional areas

"Together with UNICEF, we can continue fo lead and
expand the WASH work in Sudan. The partnership is
a confirmation of our ability fo successfully ensure a
coordinated and effective response to humanitarian
crises, which is ultimately about improving the lives of
affected people,” said Denis Semakula.

| 46 |



Sanitation & hygiene

WATER-BORNE DISEASES ARE AMONG THE MOST COMMON
causes of sickness and death among displaced people. The solution involves not
just the provision of sufficient clean water, but also the adoption of sanitation
and hygiene practices along with a sufficient number of latrines.

9125 637 31,570 67

Household latrines Hygiene promo- Hygiene Kits Villages reached

constructed by com- tors trained and distributed. Open-Defecation-

munity through CLTS. supported. Free Status
through CITS.

COMMUNITY-LED TOTAL SANITATION

LM International Sudan continues to apply and
improve the approach of Community-led Total
Sanitation (CLTS) in Sudan. This methodology
places the emphasis on the responsibility and
ability of the community members themselves
to take ownership of their own development
when it comes to hygiene and sanitation.

Through community-engagement, awareness-
raising, and “triggering”, we enable communi-
ties to realize that a future without open-defeca-
tion is within their reach. And the results have
been impressive.

In 2023 we engaged with 90 villages across
the country through the CLTS approach, and
by the end of the year 67 of those villages
had reached “ODF” — Open Defecation Free
status. That was thanks to the hard work of
the thousands of inhabitants of those villages
who constructed more than 9,000 household
latrines.
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